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DU VENDREDI 14 AU
DIMANCHE 1o NOVEMBRE 2025

280, Rte de Valloire, 26210 St
Sorlin en Valloire

La geométrie du corps est le reflet visible de la qualité des
informations (intérieures et exterieures) qui y circulent.
Comprendre cette géometrie, c'est a dire, I'intrication grace aux
fascias des éléments (osseux, tendineux, musculaires, viscéraux,
agqueux) entre eux, par l'apprentissage exploratif permet de
comprendre ce qui opere dans le corps lors des differents
mouvements du protocole de I'Aquafascia®.

Savoir ce que l'on touche et comment accéder a une qualité de
toucher en lien d’'échanges avec I'eau afin d'acquerir

la précision de I'information eémise et s'ouvrir a la capacité de se
projeter mentalement sur des structures profondesg sans perdre
'informationnelle de son toucher.

Marion Damoinx & Joelle Bélanger
seront vos intructrices dans cettg
formation.
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Contenu de la formation:

20 heures afin d'acquérir la connaissance des
structures fasciales en cohérences avec la technique
des lighes des différents diaphragmes. Vous
apprendrez a observer les chalnes myotensives de
compensation s'exprimant dans |'eau et facilement
observables. L'apprentissage technigue de cette
formation vous permettra d'acquérir les outils afin
d'amener la cohérence de ces différents plans entre
eux et de maniere global.

Il N'est pas une pratigue aguatiqgue gul ne puisse
commencer sans cet alignement corporel.

Cette formation vous ouvre la possibilité du droit a
'exploitation de |la margue Aguafascia®, méeme S|
NOoUsS recommandons aux praticiens de suivre Nos
modules complémentaires afin d'enrichir la pratique
et acqueéerir une véritable compétence.

Pré regulis pour cette formation: maitriser le protocole
Aguafascia®

Réevision du protocole: les praticiens inscrits pour ce
module et souhaitant participer aux journées dediées
a l'acquisition du protocole peuvent s'inscrire du
mardl 11 au jJeudl 13 Novembre pour un montant
forfaitaire de: 120€ (attention seulement 2 places).
Tarification: le cout de cette formation comprend la
remuneération des deux formatrices, les supports
pédagogigues.

La partie location bassin, hébergement et repas
restent a votre charge. La plaguette information site
hébergeur se trouve annexeée avec la fiche
InNscription.




