
 

 

 

Lieu du stage : 

280, Les Nouvelles Écoles 

26210 Saint Sorlin en Valloire 

(Axe Lyon/Valence) 

Nathalie HUARD 

Téléphone : 0664175718 

nathalie@destinationcoaching.fr 

Information et inscription auprès de :  

Joelle BELANGER  joelle.belanger@wanadoo.fr   
massageaquatique.fr                                                          

téléphone: 0607252986 

N° activité : 75790141879 

Cout de la formation : 690€ 
35H. de formation 

 
-Ce tarif inclus la location du bassin. 

-Frais d’hébergement et de repas en sus. 
-Support pédagogique et certificat de stage inclus. 
 
 
 
 

 

Anatomie & travail des diaphragmes 

 DU 20 MAI AU 24 MAI 2024  

 

La géométrie du corps est le reflet visible de la qualité des 

informations (intérieures et extérieures) qui y circulent.  

Comprendre cette géométrie, c’est à dire l’intrication grâce aux 

fascias des éléments (osseux, tendineux, musculaires, viscéraux, 

aqueux) entre eux, par l’apprentissage ludique de l’anatomie 

permets de comprendre ce qui s’opère dans le corps lors des 

différents mouvements du protocole de l’Aquafascia®. 

Savoir ce que l’on touche et comment accéder à une qualité de 

toucher en lien d’échanges avec l’eau afin d’acquérir : 

- La précision de ses placements et donc la qualité des mouvements 

et de l’information émise. 

- La possibilité de se projeter mentalement sur des structures 

profondes sans perdre la qualité informationnelle de son toucher. 

- La compréhension du fonctionnement global du corps.  

-  La confiance en son intuition et la facilité de détection des zones 

corporelles dans le besoin. 

 

Les formatrices de ce stage : 

Marion DAUMOINX- Ostéopathe DO 

École Fasciale Serge Paoletti 

Ostéopathe aquatique  

 

Joelle BELANGER - Ostéopathe Poyet 

Praticienne Watsu 

Formatrice & instigatrice de la méthode Aquafascia® 

  

http://massageaquatique.fr/

